
Hilfe von Generation zu Generation.

Mehr tun, wo mehr gebraucht wird. 

Mit der Club Aktiv Stiftung: Nachhaltige Unterstützung  
für die Anliegen von Menschen mit Behinderung. 

Club Aktiv
Stiftung



Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,

gerne möchte ich Ihnen hier die Club Aktiv Stiftung kurz vorstellen. 

Die Gründung der Club Aktiv Stiftung durch den Club Aktiv e.V. erfolgte im Jahr 2020.  
Als öffentliche Stiftung des bürgerlichen Rechts bietet sie besondere Mög-
lichkeiten, die Anliegen von Menschen mit Behinderung nachhaltig zu unterstützen. 
Ein Wunsch, der in den letzten Jahren immer häufiger an den Club Aktiv herangetragen 
wird. Insbesondere von Menschen, die aus eigener, familiärer oder gesellschaftlicher  
Erfahrung mehr für die Anliegen von Menschen mit Behinderung tun wollen.    

Es begann in den Siebzigern. Bereits vor 50 Jahren gründeten in Trier ein Dutzend 
engagierter Menschen, mit Behinderung und ohne, gemeinschaftlich den Selbsthilfever-
ein Club Aktiv e.V. Das Ziel ist seitdem nicht weniger als das: Menschen mit Behinderung 
sollen die gleichen (Menschen-)Rechte wie andere verwirklichen und ihr Leben selbst-
bestimmt in der Mitte der Gesellschaft gestalten können.

Eine große Aufgabe. Einiges hat sich seit den 70ern auf dem Weg zu mehr Chan-
cengerechtigkeit verbessert. Dennoch: Menschen mit Behinderung, Erkrankung, pflege-
bedürftige Menschen sind auch in unserer Zeit vielfach mit Lebenssituationen kon-
frontiert, in denen es ohne besondere Unterstützung schlichtweg nicht geht. Isolation, 
Ausgrenzung, soziale Nachteile, finanzielle Notlagen – das und mehr findet sich bei 
Betroffenen auch heute leider noch häufig und heftig. 

Sie und wir können helfen. Die Vision des inklusiven, gleichberechtigten und 
solidarischen Miteinanders für Menschen mit und ohne Behinderung bleibt das Ziel über 
eine lange Strecke. Eine gemeinsame Aufgabe von Generationen. Das aktive bürger-
schaftliche und persönliche Engagement von Menschen und Organisationen ist dabei 
unverzichtbar. Deshalb hat der Club Aktiv e.V. die Club Aktiv Stiftung gegründet, mit der 
auch Sie mit Ihren Möglichkeiten auf besondere Weise helfen können. Nachhaltig, 
mitfühlend, weiter denkend.

Vielen Dank für Ihr Interesse!

Oliver Schardt 
Vorstandsmitglied  Club Aktiv Stiftung  
Geschäftsführer Club Aktiv e.V.



Ziele & Zwecke der Club Aktiv Stiftung  

Die Stiftungszwecke werden insbesondere verwirklicht durch: 

Die finanzielle und ideelle Hilfe für 

	■ die Unterstützung der Arbeit des Club Aktiv e.V. und dessen verbundener gemein-
nütziger Organisationen sowie für soziale Projekte, die den Anliegen der Arbeit 
des Club Aktiv dienen. 

	■ gemeinnützige Organisationen/Einrichtungen, die Menschen mit Behinderung 
unterstützen.

	■ gemeinnützige Organisationen/Einrichtungen, die Menschen mit Behinderung mit 
Bildung und Fortbildung unterstützen.

	■ Menschen mit Behinderung, um ihnen die Hilfen zu sichern, die ihnen zu einem 
selbstbestimmten und erfüllten Leben in der Mitte der Gemeinschaft verhelfen.

	■ Menschen mit Behinderung, wenn hierdurch die vorhandene Notlage erheblich 
verbessert werden kann.

Ziel des Einsatzes der Stiftung ist die Unterstützung der 
Gleichstellung, der Inklusion, der vollen gesellschaftlichen 
Teilhabe und des selbstbestimmten erfüllten Lebens für 
Menschen mit Behinderung in der Mitte der Gesellschaft.   

                             Aus der Satzung der Club Aktiv Stiftung



Geben mit Zukunft: Hilfe zur Selbsthilfe  

Die Prinzipien der Selbsthilfe leiten beim Club Aktiv seit 50 Jahren unsere Arbeit. 
So werden mit unserer und Ihrer Hilfe die Stärken, Kräfte und die Selbstständigkeit der 
unterstützten Menschen nachhaltig gefördert und aktiviert. Für Hilfe, die über den Tag  
und selbst über Generationen hinaus wirken kann. 

Notwendiges sichern und Neues gestalten 

Im Zentrum steht die aktive Unterstützung der selbstständigen und selbstbestimmten 
Lebensgestaltung. Für die meisten ist das: im selbst gewählten Zuhause leben und dort 
bleiben können. 

Wir konzentrieren uns auf ambulante und teilstationäre Unterstützung. Wir fördern neue 
Konzepte und innovative Projekte, und wir setzen sie mit den Beteiligten um. So entste-
hen Lösungen, die den veränderten Rahmenbedingungen der Zeit und den Wünschen der 
Menschen aus ihren persönlichen Perspektiven entsprechen. 

Unsere Mutter wurde mit nur 39 Jahren gegen ihren Willen in 
ein Altenheim eingewiesen. Der Kampf mit der Bürokratie um ihr 
Recht selbstbestimmt zu leben hat uns über 12 kostbare Monate 
mürbe gemacht. Ohne Hilfe vom Club Aktiv hätten wir sie wohl 
nicht mehr rausbekommen.
  
Erfahrungsbericht einer Familienangehörigen

Der Club Aktiv unterstützt Menschen mit Behinderung u.a. in der Interessenvertretung,  
Selbsthilfe, Kinder- und Jugendhilfe, Eingliederungshilfe, persönlichen Assistenz, am-
bulanten Pflege,  Betreuungs- und Fördereinrichtungen, barrierefreien Wohnprojekten, 
neuartigen Wohn- (Pflege-)Gemeinschaften und integrativen Projekten für Arbeit und 
Bildung.



Ihre Hilfe, die bleibt 

Die Hilfe über die Club Aktiv Stiftung als mildtätig und gemeinnützig anerkannte rechts-
fähige Stiftung bietet Ihnen Sicherheit und Nachhaltigkeit mit Ihrem sozialen Enga-
gement, das überdauert. Gerne hören wir Ihnen zu, was Ihre Vorstellungen zu Ihrem 
Engagement sind.

So können Sie mit Ihren Möglichkeiten helfen:

	■ Spende an die Club Aktiv Stiftung

Als regelmäßige oder einmalige Spende. Diese kann auch anlassbezogen sein. Z.B. als 
Geburtstags- oder Jubiläumsspende oder als Trauerspende. Spenden werden dem Stif-
tungskapital nicht zugeführt, sondern fließen in aktuelle Projekte oder Notfallhilfen zur 
zeitnahen Umsetzung der Stiftungszwecke. 

	■ Zustiftung zum Stiftungskapital

Ihre Zustiftung fließt direkt in das Stiftungskapital bzw. Grundstockvermögen der Club  
Aktiv Stiftung. Die Zustiftung bleibt in ihrer Anlagehöhe unverändert bestehen. Die Erträ-
ge, die das Kapital erwirtschaftet, werden Jahr für Jahr für die Arbeit der Stiftung einge-
setzt. Mit Ihrer Zustiftung erhöhen Sie die Erträge des Stiftungskapitals und fördern so die 
Zwecke der Stiftung dauerhaft. 

	■ Club Aktiv Stiftung als (Mit-)Erbe 

Eine Zustiftung kann auch durch eine testamentarische Verfügung erfolgen. Mit einer 
letztwilligen Zuwendung im Testament zugunsten der Club Aktiv Stiftung wird die Arbeit 
für die Stiftungszwecke besonders nachhaltig unterstützt.

Als Zustiftungen, als Erbe oder Vermächtnis eines Vermögensteils sind möglich: Geld- bzw. 
Barvermögen, Wertpapiere, Immobilien, sonstige Sachwerte (nach Absprache).



Club Aktiv
Stiftung

Club Aktiv Stiftung 
54295 Trier    I    Schützenstr. 20 

Ihr Ansprechpartner: 

Oliver Schardt 
Vorstandsmitglied Club Aktiv Stiftung, Geschäftsführer Club Aktiv
  
Tel.: 0651/978590    I    E-Mail: stiftung@clubaktiv.de

	■ Die Club Aktiv Stiftung ist als gemeinnützig anerkannt und verfolgt aus-
schließlich und unmittelbar gemeinnützige und mildtätige Zwecke.  

	■ Zuwendungen an die Club Aktiv Stiftung sind daher von der Erbschafts- und 
Schenkungssteuer befreit, d.h. die Unterstützung kommt in vollem Umfang 
dort an, wo sie benötigt wird. 

	■ Zuwendungen an die Club Aktiv Stiftung haben Steuerabzugsmöglichkeiten, 
sowohl für Spenden als auch für Zustiftungen. 

Club Aktiv Stiftung

Sparkasse Trier

IBAN: DE 67 5855 0130 0001 1235 95

Soziales Engagement, das anerkannt wird.


